Zakladni Skola a Matefska sSkola Rohle, pfispévkova organizace, Skolni jidelna

Jidelnicek

od 13.01.2025 do 17.01.2025

Pondéli 13.1.2025
Presnidavka Chléb Zitny, Pomazanka $penatova, Rajcata , Mléko, Caj limetkovy s Goji

01,03,06,07)
Obéd 1 Polévka vlockova (A: 01,07,09)

Krati maso po €insku, Ryze dusena, Caj, Voda s citrénem (A: 03,06,09)
Svacina Chléb, Bylinkové maslo, Okurka , Caj (A: 01,06,07)

Utery 14.1.2025
Pfesnidavka Rohlik, Pomazanka z kufeciho masa, Paprika , Miéko, Caj Gerny rybiz (A: 01,07)

Obéd 1 Polévka jahlova se zeleninou (A: 09)
Hrachova ka$e s cibulkou, Parky, Chléb, Okurka sterilovana, Fit tyginka, Caj, Voda s
citrbnem (A: 01,06,07,10) _

Svacina Chléb s tvarohem a mrkvi, Caj (A: 01,06,07)

Streda 15.1.2025
Presnidavka Zaped&ené tousty, Zeleninova obloha, Miéko, Caj borlivkovy s rakytnikem (A: 07)

Obéd 1 Polévka slepiCi s téstovinou (A: 01a,03,07,09)
Svi¢kova na smetané, Houskové knedliky (kynuté), Jablka , Caj, Voda s citrénem (A:
01,03,06,07,09)

Svacina Chléb, Pomazanka z Cottage syru, Hroznové vino , Caj (A: 01,03,06,07)

Ctvrtek 16.1.2025
Presnidavka Chléb ovsik, Pomazanka vaji¢kova, Okurka , Caj zeleny tropic (A: 01,03,06,07,10)

Obéd 1 Polévka mrkvové pyré (A: 01,01a,07)

Kufeci prsa opékana , Bramborova kase, Caj, Voda s citrénem (A: 07)
Svacina Chléb, Pomazanka z pastiky, Paprika , Caj (A: 01,06,07)
Patek 17.1.2025

Presnidavka Bl’lyjogurt S piékoty,Ovocny talit, Mléko, Caj Svestkovy (A: 01,03,07,08b)

Obéd 1 Polévka ryzova s hraskem (A: 01,07,09)
Pecené znojemska, Téstoviny, CaJ Voda s citronem (A: 01,01a,03)

Svacina Chléb, Pomazanka rybi, Paprika , Caj (A: 01,04,06,07,10)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko

01a Obiloviny - pSenice 08b Skof. plody - liskové ofechy

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10 Hofcice

06 Sojové boby (séja)

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

V mésici

lednu mame 20 stravovacich dnu.
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