Zakladni Skola a Matefska sSkola Rohle, pfispévkova organizace, Skolni jidelna

od 30.09.2024 do 04.10.2024

Pondéli 30.9.2024
Presnidavka Rohlik, Pomazanka z peené mrkve, Paprika , Mléko, Caj ostruZinovy s Al

01,07)
Obéd 1 Polévka kruplcova (A 01,03,09)

Kufeci stehno pecené, Ryze dusena, Caj Voda s citronem (A: 09)
Svacina Chléb, Pomazanka z pastiky, Okurka , Caj (A: 01,06,07)

Utery 1.10.2024

Presnidavka Chléb chia, Pomazanka vajeéna s porkem, Miéko, Caj multivitamin (A: 01,03,06,07)

Obéd 1 Polévka z rybiho filé (A: 01,04,07)

Veprové v kapusté, Brambory, Caj, Voda s citronem (A: 01)
Svacina Chléb, Pomazanka z pastiky, Rajéata , Caj (A: 01,06,07)
Streda 2.10.2024

Presnidavka Zapedené tousty, Zeleninova obloha, MIéko, Caj Sipkovy (A: 07)
Obéd 1 Polévka hovézi (A: 09)
Kovbojské fazole, Okurka sterilovana, Chléb, Jablko, Caj, Voda s citronem (A:

01,06,09) .
Svacina Chléb, Syr lu€ina, Mrkev, Caj (A: 01,06)

Ctvrtek 3.10.2024

Presnidavka Celozrna razenka, Pomazanka Redkvickova, Jablka, Mléko, Caj brusinkovy (A:

01,07,09)
Obéd 1 Polevka rajcatova (A: 01,07,09)

Krati nudliéky se Zampiony , Téstoviny, Caj, Voda s citronem (A: 01a,03,06,09)
Svacina Chléb, Pomazéanka z kofenové zeleniny, Okurka , Caj (A: 01,06,07,09)

Patek 4.10.2024

Presnidavka Chléb zitny, Pomazanka tufiakova, Paprika , Caj ranni probuzeni (A: 01,04,06,07,10)
Obéd 1 Polévka Bors¢ (A: 01,07)
Sekana pedené&, Bramborova kase , Kompot ovocny , Caj, Voda s citrénem (A:

01,03,06,07) ’
Svacina Chléb, Pomazanka syrova s pazitkou, Caj (A: 01,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sojové boby (soéja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
V meésici fijnu mame 22 stravovacich dnu.
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