Zakladni Skola a Matefska sSkola Rohle, pfispévkova organizace, Skolni jidelna

Jidelnicek

od 15.01.2024 do 19.01.2024

Pondéli 15.1.2024

Presnidavka

Obéd 1

Svacina

Chléb chia, Pomazanka syrova s kapii, Rajéata , Mléko, Caj ostruzinovy s
01,06,07)

Polévka pohankova se zeleninou (A: 07,09)

Krati maso po &insku, Ryze dusena, Caj, Voda _s citronem (A: 03,06,09)
Chléb, Pomazanka z &ervené &ocky, Okurka , Caj (A: 01,03,06,07)

Utery 16.1.2024

Presnidavka
Obéd 1

Svacina

Rohlik, Medové maslo, Banany , Melta, Caj multivitamin (A: 01,07)
Polévka z rybiho filé (A: 01,04,07,09)

Karbanatky se syrem, Bramborova kase , Jablko, Caj, Voda s citronem (A:
01,03,06,07) ;

Chléb, Pomazanka z pastiky, Paprika , Caj (A: 01,06,07)

Streda 17.1.2024

Presnidavka

Obéd 1

Svacina

Chléb Zitny, Pomazanka z hermelinu, Raj¢ata , Miéko, Caj jahodovy s gonkgem (A:
01,06,07)

Polévka krupicova s vejcem (A: 01,03,07,09)

Roznovskeé halusky s uzenym masem, Caj, Voda s citronem (A: 01,03)

Chléb, Pomazanka zeleninova, Paprika , Caj (A: 01,03,06,07)

Ctvrtek 18.1.2024

Presnidavka
Obéd 1

Svacéina

Zaped&ené tousty se syrem, Okurka , Mléko, Caj $ipkovy (A: 01,06,07)

Polévka hrachova (A: 01)

Kufeci stehno , Ryze dusena, Mrkvovy salat s ananasem, Caj, Voda s citrénem (A:
09)

Chléb, Pomazanka tvarohova Budapest, Rajéata , Caj (A: 01,06,07)

Patek 19.1.2024

Presnidavka

Obéd 1

Svacina

Tmava razenka s pomazankovym maslem s pfichuti Sunka, Paprika, MIéko, Caj
Sipkovy (A:01,07)

Polévka slepiCi vyvar s fritatovymi nudlemi (A: 01,03,07)

Omacka koprova s vejcem, Brambory, Caj Voda s citronem (A: 01,03,06,07)
Chléb, Syr lugina, Zeleninova obloha, Caj (A: 01,06)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu:

01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sdjové boby (séja)
03 Vejce 07 Miéko
04 Ryby 09 Celer

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
V mésici lednu mame 21 stravovacich dnu.

V(s

vefejna informaéni siugba

Vedouci jidelny: Iveta Libankova



Zakladni Skola a Matefska sSkola Rohle, pfispévkova organizace, Skolni jidelna

od 15.01.2024 do 19.01.2024

vefejna informaéni slukba

Ny, V(s



