Zakladni Skola a Matefska Skola Rohle, pfispévkova organizace, Skolni jidelna

Ficblnicek

od 18.12.2023 do 22.12.2023

Pondéli 18.12.2023
Presnidavka Chléb Zitny, Pomazanka norskéa, Rajéata, Caj ostruzinovy s Goji (A: 01,04,06,09) |

Obéd 1 Polévka jahlova se zeleninou (A: 09
Kufeci nudlicky , Brambory, Jablko, Caj, Voda s citronem (A: 06,07)
Svacina Chléb, Pomazanka celerovéa, Okurka , Caj (A: 01,06,07,09)

Utery 19.12.2023

Pfesnidavka Rohlik s maslem, Sunka, Paprika , Mléko, Caj (A: 01,07)
Obéd 1 Polévka Eesnekova (A: 03 09)
Veprové soté v tomatové omadce, Téstoviny, Caj, Voda s citrénem (A:

01,01a,03,06,07,09)

Svacina Chléb, Pomazanka brokolicova, Raj¢ata , Caj (A: 01,06,07) ;
Stfeda 20.12.2023 &1
Presnidavka Kase z ovesnych vioéek, Ovoce, Caj Jahodovy s ginkgem (A: 01,07) d
Obéd 1 Kminova polévka s vejcem (SD) (A: 01,03,07)

Kufeci prsa opékana, Restovana zelenlna Kuskus , Caj, Voda s citronem (A: 01 ,09)
Svacéina Chléb s maslem a pazitkou, Paprika , Caj (A: 01 06 ,07)

Ctvrtek 21.12.2023 |
Presnidavka Chléb chia, Pomazanka z kufeciho masa, Rajéata, Caj multivitamin (A: 01,03,06,07)

Obéd 1 Polévka Bors¢ (A: 01,07)
Nakyp ryzovy s Jablky, Caj, Voda s citronem (A: 03,07)
Svacina Chléb, Pomazanka z &ervené &ocky, Okurka , Caj (A: 01,03,06,07)

Patek 22.12.2023

Presnidavka Celozrna razenka, Pomazanka vajickova, Paprika, Caj (A: 01,03,07,10)

Obéd 1 Polévka hovézi s kapanlm (A: 01,03,07,09)
Sekana pecené, Bramborova kase Slehany tvaroh , Caj, voda scitrénem (A:
01,03,06,07)
Svacina Chléb, Pomazanka drozdova, Jablka , Caj (A: 01,03,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06 Sdjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10 Hofcice

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA
V mésici prosinci mame 16 stravovacich dnu.

Vedouci kucharka: Renata Svomova Vedouci jidelny: Iveta Libankova

V(s

vefejna informaéni sluiba



